
  

 

 

MARDI 
DOJO 

MERCREDI 
DIABLOTS 

JEUDI 
DOJO 

SAMEDI 
DOJO 

    

    
KARATE 

ENFANTS / DEBUTANTS 
16h00-17h00 

 
  

KARATE 
ENFANTS / DEBUTANTS 

17h00-18h00 

  
KARATE 

ENFANTS / GRADES 
17h00-18h00 

 
  

KARATE 
ENFANTS / GRADES 

18h00-19h00 

  
KARATE 

ADOS / ADULTES 
18h00-19h30 

 
 

KARATE 
ADOS / ADULTES 
20h30-22h00 

 
KARATE 

ADOS / ADULTES 
19h00-20h30 

 
KARATE 

ADOS / ADULTES 
20h30-22h00 

 

 


